Caminhada da Satde (12 de outubro)
Laranja da Terra — ES

ANEXO |

Ficha de Inscricao
Nome:
Endereco: N2
Bairro: Complemento:
CEP: Cidade: Estado:
Tel. Fixo: Cel.:
E-mail:
Cartao SUS: Tamanho Camisa:
Data de Nascimento: / / . Sexo:( )Feminino ( ) Masculino

*Se menor, informe o nome do responsavel:

Percursos:

() 25 km - saindo as 5 horas da Praga “Carlos Tesch”, no Centro de Laranja da Terra, seguindo pela estrada sentido
Picad&o,passando a Serraria Pagung e na encruzilhada da propriedade da familia dos Pedro, sentido Santa Luzia (Pdo de L6 —
Joatuba), estard se juntando a outro grupo do percurso menor (de 10km) e chegando a Comunidade de Cinco Pontdes.

() 10 km - saindo as 9 horas (previsdo) da encruzilhada da Familia dos Pedro, sentido Santa Luzia (Pdo de L6 — Joatuba)
aguardando a chegada do outro grupo do percurso (de 25km) que ird se juntar e entdo seguir via Santa Luzia, chegando a

Comunidade de Cinco Pontoes.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Ao me inscrever para a Caminhada da Salude (12 de outubro), declaro ter conhecimento do
regulamento deste evento; ter me preparado convenientemente para a atividade e ter me submetido
recentemente a exame médico, sendo considerado(a) em condi¢Oes fisicas satisfatérias para
participar da mesma. Declaro ainda, isentar irrestritamente os organizadores do evento de qualquer
responsabilidade por danos ou prejuizos materiais e corporais que por ventura, venha a sofrer em
decorréncia de minha inscri¢cdo e/ou participa¢do na referida caminhada. O evento tem o objetivo de
estimular a pratica de atividade fisica mesmo em época de pandemia”. Obs.: Recomendamos que

traga mascara e frasquinho de alcool 70%, para até o momento da largada e também apds a chegada,

estar fazendo uso, para se proteger e ao seu proximo, contra a covid-19.

(cidade), (data) de (més) de 2022.

Assinatura do Atleta ou responsdvel legal



